
 

 

Óscar Pajares González-Gallego 

Datos de contacto 
 

Correo electrónico: oscar.pajares@salud.madrid.org  

 

 Titulación 

 

Enfermero especialista en Salud mental  

Reseña biográfica 

 

Actualmente trabajo como Enfermero Especialista en Salud mental en el CSM de Fuencarral 

perteneciente al Hospital Universitario de la Paz, donde también soy Tutor de investigación de los 

Residentes de Enfermería y desde el 2017 soy Investigador línea Psiquiatría y Salud mental 

IDIPAZ, donde he participado y participo en 3 ensayos clínicos fase III. Trabajo Profesor Adjunto 

de Grado de enfermería en la Universidad Europea de Madrid, desde Curso 2016-2017, 

Actualmente Profesor de Alteración de la salud mental a lo largo del ciclo de la vida y de 

prácticas. Soy Miembro de la comisión consultiva de cuidados de enfermería Oficina regional de 

salud mental desde el 2010 donde he colaborado en varios proyectos como el último de 

humanización a la asistencia sanitaria. También participo como coeditor de la Revista de 

investigación de enfermeria de salud mental Peplau.  

Publicaciones 

1. Oscar Pajares González-gallego con NIF: 00837041W participa como coordinador editorial 

de la obra colectiva publicada “Revista PEPLAU. Enfermería y Salud Mental 2022, N.º 1”, 

bajo el tema “Avanzando en los cuidados especializados en salud mental” con ISBN: 978-

84-19264-16-9 y DL B 16974-2022  

2. Oscar Pajares González-gallego con NIF: 00837041W participa como coordinador editorial 

de la obra colectiva publicada “Revista PEPLAU. Enfermería y Salud Mental 2024, N.º 3”, 

bajo el tema “El papel clave de enfermería de salud mental en la atención sanitaria y 

humanización de la persona con trastorno mental grave” con ISBN: 978-84-19264-42-8 y 

DL B 22186-2023  

3. Oscar pajares González-gallego (dni: 00837041W), Noelia García faubel, Gloria rey 

berlinches, María Jesús de la iglesia Mansilla, son autoras/es del capítulo de libro titulado: 

“actualización sobre el cuidado a las personas con autolesiones no suicidas.” Publicado en: 

Ciencia, Humanidad y Compromiso: 40 años de la AEESME.I.S.B.N.: 978-84-122417-5-4 

Edita: Asociación Española de Enfermería de Salud Mental. 2023  

Artículo científico.   

1. 2024. Oscar Pajares González-Gallego con NIF: 00837041W es autor del artículo titulado 

“La importancia de la enfermería en la detección y prevención de los efectos adversos” que 

se ha publicado como parte de la obra colectiva Revista PEPLAU. Enfermería y Salud 
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Mental 2024, N.º 3, páginas 4, 5, 6 y 7 bajo el tema “El papel clave de enfermería de salud 

mental en la atención sanitaria y humanización de la persona con trastorno mental grave” 

con ISBN: 978-84-19264-42-8 y DL B 22186-2023  

2. 2022. Oscar Pajares González-Gallego con NIF: 00837041W es autor del artículo Editorial 

titulado “La dificultad de definir el rol de la enfermería de salud mental” que se ha publicado 

como parte de la obra colectiva Revista PEPLAU. Enfermería y Salud Mental2022, N.º 1, 

páginas 4, 5, 6 y 7 bajo el tema “Avanzando en los cuidados especializados en salud 

mental” con ISBN: 978-84-19264-16-9 y DL B 16974-2022.  

 

Filiación  

 

HULP Hospital Universitario La Paz 
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