
 

 

Manuel Agustín Morillas Romerosa 

Datos de contacto 

 
Correo electrónico: magus45@hotmail.com  

 

 Titulación 

 

Graduado en Medicina. 

 

Reseña biográfica 

Datos académicos: Graduado en Medicina por la Universidad de Valladolid. Promoción 2012-

2018. Prácticas en Hospital Clínico y Hospital Río Hortega de Valladolid.   

Máster en Psicofarmacología. Edición 2019-2020, por la Universidad de Valencia.   

Máster en Prevención y Tratamiento de las Conductas Adictivas. Edición 2020-2021, por la 

Universidad de Valencia.   

Experto en Psicoterapia Perspectiva Integradora 21-22 (Nivel Básico). Código de Plan de Estudio 

EM75. Diploma de Especialización en Psicoterapia Perspectiva Integradora 22-23. Código de 

Plan de Estudio FA95.   

Datos profesionales: Médico Interno Residente en el Servicio de Psiquiatría del Hospital 

Universitario de La Paz. Promoción 2019-2023. Rotaciones; Equipo de Interconsulta, Urgencias, 

Unidad de Hospitalización Breve, Centro de Salud Mental Infantil de Tetuán, ECASAM, Centro de 

Salud Mental Adultos de Fuencarral y Trayecto A de infantil (Hospital de Día de Adolescentes 

Hospital La Paz, Unidad de Trastornos del Neurodesarrollo del Hospital Niño Jesús, Unidad de 

Adolescentes del Hospital Gregorio Marañón e Interconsulta de Psiquiatría Infantil Hospital La 

Paz)    

Publicaciones y aportaciones a reuniones científicas:  

Más de 30 pósteres presentados en congresos nacionales e internacionales.   

Dos comunicaciones orales en las que se expusieron los resultados de Trabajos de Fin de 

Máster: Tratamiento farmacológico del trastorno por consumo de alcohol; Vortioxetina. 

Indicaciones, interacciones farmacológicas, efectos secundarios y datos de actualidad.   

Miembro del Comité Organizador Local del Congreso de Patología Dual celebrado en Madrid   

Ponente en un congreso (XVIII Jornadas de la Escuela Española de Psicoterapia, Edición 2023).  

Méritos y premios:   

Ganador de la Colección Brainstorm, que consistió en la realización de casos clínicos y preguntas 

sobre salud mental desde una perspectiva artística.  

Ganador APP Mente Clara. Una experiencia de formación inmersiva, en la que se investiga, 

analiza, escucha y contestan diversas preguntas para llegar al objetivo de encontrar a Clara. 

Cinco casos clínicos con 110 preguntas y respuestas para resolver todas las piezas del puzle.   

Ganador Reto 4 Esquizofrenia de la plataforma Neurociencias Online. Efectos adversos de los 

tratamientos antipsicóticos.   
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Primer Premio Retos en psiquiatría para Residentes. Concurso en el que participaron los 

Servicios de Psiquiatría de hasta 94 hospitales de España en el que se realizaban preguntas de 

una gran variedad de temas y patologías de salud mental. Capítulo de libro ganador de la Sección 

Cognición del Compendio casos clínicos en Esquizofrenia (2º edición)  

 

Líneas de investigación 

 

Detección e intervención en riesgo de suicidio en una población de dolor crónico:  

 Identificación de los factores de riesgo y factores protectores para el riesgo suicida en la 

población de dolor crónico.   

 Estudio de las diferencias de las características clínicas y sociodemográficas entre los 

participantes con riesgo bajo y moderado/alto de suicidio.   

 Estimación de la prevalencia de malestar emocional, depresión, ansiedad (HADS), la 

ideación y /o conducta suicida (C-SSRS), nivel de catastrofización ante el dolor (PCS), y 

presencia de mal uso de opioides en la población de dolor crónico (COMM/ SOAP-R SV).   

 Derivación de los pacientes en riesgo identificados a los recursos de tratamiento más 

adecuados.  

 

         Filiación  

 

HULP Hospital Universitario La Paz 
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