
                                     

 

 

IV CURSO “ACTUALIZACIÓN EN ALERGOLOGÍA” 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ   

27/05/2027 Aula Ortiz Vázquez. Hospital General 

Justificación 

Las enfermedades alérgicas constituyen un problema de salud en la sociedad española, 

estimándose que al menos 1 de cada 4 habitantes es alérgico. La alta prevalencia, la 

potencial gravedad de las reacciones alérgicas, incluyendo el riesgo de anafilaxia o las 

exacerbaciones del asma, y la propia complejidad diagnóstica alcanzada en la última 

década condicionan la necesidad de actualizar constantemente los conocimientos sobre 

alergia entre los médicos que atienden a pacientes alérgicos y aquellos profesionales 

que quieran investigar en el campo de las patologías alérgicas.  

 

Por ello, tras las ediciones anteriores y sin haber realizado una edición en 2026, 

entendemos que ofertar un curso de actualización en lo más relevante y diferencial que 

compete a las principales áreas de actividad en Alergología, con afectación en cualquier 

época de la vida, constituye una oportunidad para adquirir conocimientos y habilidades 

en este campo (clínico e investigador).  

 

Objetivos 

1. Actualizar conocimientos específicos en el campo de las enfermedades alérgicas 

más prevalentes (anafilaxia, asma, rinosinusitis crónica con poliposis nasal, 

patología alérgica cutánea, angioedema por C1-inhibidor, inmunoterapia, 

patología mastocitaria, alergia a alimentos y alergia a medicamentos) que 

permitan una mejora de la actividad asistencial y/o  investigadora. 

2. Profundizar en los mecanismos fisiopatológicos en los pacientes alérgicos 

 

Personal al que está dirigido 

Médicos especialistas en Alergología y profesionales sanitarios de la Comunidad de 

Madrid, así como personal investigador de IDIPAZ que quieran ampliar conocimientos 

en patología alérgica. 

 

Alumnado previsto: máximo de 100 alumnos. Inscripción en 

cursoalergialapaz@gmail.com hasta completar aforo. 

mailto:cursoalergialapaz@gmail.com


                                     

 

Programa y profesorado 

9:00   Bienvenida y presentación del curso.  Dr. Santiago Quirce Gancedo 

 

9:10 a 11:00 PATOLOGÍA RESPIRATORIA. ¿Qué ha pasado en el último año? 

Moderación: Dr. Javier Domínguez Ortega 

9.10. GEMA 6.0. Aspectos destacados. Dra. Diana Betancor Pérez 

9.35. Rinitis y Rinosinusitis crónica con poliposis nasal. Dra. Magdalena Lluch Bernal 

10.10 Particularidades del asma infantil. Dra. María Rubio Pérez 

10.35 Inmunoterapia. Dra. Beatriz Núñez Acevedo 

 

11:00 a 11:20. Descanso y café 

 

11:20 a 13.00. ALERGIA A ALIMENTOS 

Moderación: Dra. Rosario González Mendiola   

11.20. Síndrome de Alergia Oral con frutas y PR10.  Dra. Rosa Rodríguez Pérez 

11.45. Intervención temprana en la alergia a alimentos. 

• Productos horneados. Dra. Isabel Torres Rojas 

• Frutos secos. Dra. Mónica Rodríguez Álvarez 

12. 20  Esofagitis eosinofílica. Dra. Margarita Tomás Pérez. 

 

13.00 a 14.00h. EN TORNO AL MASTOCITO    

Moderación Dra. Mar Gandolfo Cano 

12.30. Síndromes de activación mastocitaria. Dra. Leticia de las Vecillas Sánchez 

13.00. Anafilaxia. Manejo diagnóstico y terapéutico. Dra. Carmen Vidal Albareda 

 

13.30 a 15.00. Comida.  

.  

15.00 a 16.30h PATOLOGÍA CUTÁNEA ¿Qué ha pasado en el último  

Moderación: Dra. Rosario Cabañas Moreno 

15:00 Urticaria crónica. Dra.Marta Goyanes Malumbres 

15.45. Angioedema. Dra. Teresa Caballero Molina 

 

16.30 a 18.00h  ALERGIA A MEDICAMENTOS 

Moderación: Dra. Leticia de las Vecillas Sánchez 

16.30 Diagnóstico de la alergia compleja a fármacos. Dra. Rosario Cabañas Moreno.  

17.15 Avances en Alergo-Oncología. Dra. Isamar de Agrela Mendes 
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