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IV CURSO “ACTUALIZACION EN ALERGOLOGIA”
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ
27/05/2027 Aula Ortiz Vazquez. Hospital General

Justificacién

Las enfermedades alérgicas constituyen un problema de salud en la sociedad espafiola,
estimandose que al menos 1 de cada 4 habitantes es alérgico. La alta prevalencia, la
potencial gravedad de las reacciones alérgicas, incluyendo el riesgo de anafilaxia o las
exacerbaciones del asma, y la propia complejidad diagnostica alcanzada en la ultima
década condicionan la necesidad de actualizar constantemente los conocimientos sobre
alergia entre los médicos que atienden a pacientes alérgicos y aquellos profesionales

que quieran investigar en el campo de las patologias alérgicas.

Por ello, tras las ediciones anteriores y sin haber realizado una edicién en 2026,
entendemos que ofertar un curso de actualizacion en lo mas relevante y diferencial que
compete a las principales areas de actividad en Alergologia, con afectacién en cualquier
época de la vida, constituye una oportunidad para adquirir conocimientos y habilidades

en este campo (clinico e investigador).

Objetivos
1. Actualizar conocimientos especificos en el campo de las enfermedades alérgicas
mas prevalentes (anafilaxia, asma, rinosinusitis crénica con poliposis nasal,
patologia alérgica cutanea, angioedema por C1-inhibidor, inmunoterapia,
patologia mastocitaria, alergia a alimentos y alergia a medicamentos) que
permitan una mejora de la actividad asistencial y/o investigadora.

2. Profundizar en los mecanismos fisiopatoldgicos en los pacientes alérgicos

Personal al que esta dirigido
Médicos especialistas en Alergologia y profesionales sanitarios de la Comunidad de
Madrid, asi como personal investigador de IDIPAZ que quieran ampliar conocimientos

en patologia alérgica.

Alumnado previsto: maximo de 100 alumnos. Inscripcion en

cursoalergialapaz@gmail.com hasta completar aforo.
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Programa y profesorado

9:00 Bienvenida y presentacion del curso. Dr. Santiago Quirce Gancedo

9:10 a 11:00 PATOLOGIA RESPIRATORIA. ;Qué ha pasado en el Gltimo afio?
Moderacién: Dr. Javier Dominguez Ortega

9.10. GEMA 6.0. Aspectos destacados. Dra. Diana Betancor Pérez

9.35. Rinitis y Rinosinusitis crénica con poliposis nasal. Dra. Magdalena Lluch Bernal
10.10 Particularidades del asma infantil. Dra. Maria Rubio Pérez

10.35 Inmunoterapia. Dra. Beatriz Nufiez Acevedo
11:00 a 11:20. Descanso y café

11:20 a 13.00. ALERGIA A ALIMENTOS
Moderacién: Dra. Rosario Gonzalez Mendiola
11.20. Sindrome de Alergia Oral con frutas y PR10. Dra. Rosa Rodriguez Pérez
11.45. Intervencion temprana en la alergia a alimentos.
e Productos horneados. Dra. Isabel Torres Rojas
e Frutos secos. Dra. Ménica Rodriguez Alvarez

12. 20 Esofagitis eosinofilica. Dra. Margarita Tomas Pérez.

13.00 a 14.00h. EN TORNO AL MASTOCITO
Moderacion Dra. Mar Gandolfo Cano
12.30. Sindromes de activacion mastocitaria. Dra. Leticia de las Vecillas Sanchez

13.00. Anafilaxia. Manejo diagnodstico y terapéutico. Dra. Carmen Vidal Albareda
13.30 a 15.00. Comida.

15.00 a 16.30h PATOLOGIA CUTANEA ;Qué ha pasado en el tltimo
Moderacion: Dra. Rosario Cabafias Moreno
15:00 Urticaria crénica. Dra.Marta Goyanes Malumbres

15.45. Angioedema. Dra. Teresa Caballero Molina

16.30 a 18.00h ALERGIA A MEDICAMENTOS
Moderacién: Dra. Leticia de las Vecillas Sanchez
16.30 Diagnéstico de la alergia compleja a farmacos. Dra. Rosario Cabarnas Moreno.

17.15 Avances en Alergo-Oncologia. Dra. Isamar de Agrela Mendes
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