
INFORMACIÓN GENERAL DEL CURSO 
 
Lugar:
Centro de Simulación y 
Laboratorio Experimental del
Hospital Universitario La Paz

Información:
Departamento de Cirugía Pediátrica
Dra. Mercedes Díaz 
Sº Urgencias Pediátricas 
Dr. José Antonio Ruiz 
Hospital Infantil “La Paz”
Pº Castellana, 261. 28046 – Madrid. 
Telf. 917277331 
e-mail: urgpediatri.hulp@salud.madrid.org

Derechos de Inscripción:
600 Euros.
Plazas: 20 por orden de inscripción
(5 plazas becadas al 50% para personal de los Servicios 
organizadores)
 

Acreditaciones
Solicitada acreditación FMC-Madrid
(edic. previas: 9,9 créditos)
                

                                  

ORGANIZA
Servicio de Cirugía Pediátrica y

Servicio de Urgencias Pediátricas

El equipo AITP del Hospital La Paz forma parte 
del Grupo Español de Trauma Pediátrico

 Con el Aval Científico de:
  

 

CURSO DE ASISTENCIA
INICIAL AL TRAUMA

PEDIÁTRICO

Fase Online:
1 de septiembre a 21 de octubre de 2026

Fase Presencial:
22-23 de octubre de 2026

mailto:urgpediatri.hulp@salud.madrid.org
http://hlpvintraweb/


PROGRAMA DE LA FASE
PRESENCIAL DEL CURSO

JUEVES  22 DE OCTUBRE
  

08:30 Entrega de credenciales.
Bienvenida. Inauguración.

08:45 Atención inicial.
Los sistemas de Trauma.

09:15 Primer Examen Físico (ABCDE).

09:50 Trauma Pediátrico por aparatos.

10:25 Demostración.

10:45 DESCANSO

11:15 ESTACIONES PRÁCTICAS:
• Segundo examen físico.
• Estación radiológica.
• Estación circulación.
• Extremidades y pelvis.

14:15 COMIDA

15:15 Presentación Estaciones Quirúrgicas.
Traslado al área de prácticas.

 
15:30 ESTACIONES PRÁCTICAS:

• Estación quirúrgica en el Pabellón 
Experimental (práctica en animales 
vivos anestesiados):
Eco-FAST, toracocentesis, drenaje 
pleural, pericardiocentesis, punción 
cricotiroidea. 

• Estación vía aérea.
• Raquis e inmovilización.

19:30 RESUMEN DE LA JORNADA

VIERNES  23 DE OCTUBRE
  

09:00 Trabajo en Equipo en Trauma.

09:30 Ejercicios de simulación 1 y 2. 
Simulación y Debriefing en grupos.

10:30 DESCANSO

11:00 ESTACIONES PRÁCTICAS
Casos clínicos simulados: 
Simulación con maniquíes.
   

• Caso 1.
• Caso 2.
• Caso 3.
• RCP en el Trauma.

14 :00 COMIDA

15:30 Presentación prácticas de Moulage.
Simulación con actores pediátricos.

16:00 - MOULAGE
Casos clínicos simulados.
Exámen práctico con actores.

- EJERCICIO DE TRIAGE: 
Múltiples Víctimas.

- Examen teórico final
(Test evaluación final)

19:30 CLAUSURA DEL CURSO

OBJETIVOS
1. Reconocer  la  magnitud del  problema trauma en la 
población pediátrica.
2. Adquirir los conocimientos teóricos y las habilidades 
técnicas requeridas para el manejo inicial de las víctimas
3. Comprender e incorporar a la práctica las estrategias 
de trabajo en equipo en el trauma pediátrico.
4. Estimular el desarrollo de la Prevención en Trauma 
Pediátrico.

DIRECTORES DEL CURSO
Drs. José Antonio Ruiz  y Mercedes Díaz

Los  Cursos  AITP  están  destinados  a  médicos  y 
enfermeras.
Los  contenidos  teóricos  tienen  un  núcleo  central  que 
respeta  los  conceptos  preconizados  por  el  American  
College of Surgeons. Estos conceptos, sin embargo, han 
sido adaptados a  los  requerimientos y necesidades de 
los niños y a la realidad de nuestro medio.

Los cursos tienen dos componentes:
a)        una fase de EDUCACIÓN A DISTANCIA  

Destinada a facilitar el estudio y aprendizaje por parte de 
los participantes, sin abandonar su lugar de residencia.
El material docente se pone a disposición de los alumnos 
con 45 días de anticipación a la fecha de las actividades 
presenciales del curso.
Se entrega el  manual  oficial  del  Curso AITP del  Grupo 
Español de Trauma Pediátrico. Además se complementa 
el  estudio  con  materiales  online  (videoclases,  tests 
autoevaluativos).
Para ello es necesario comunicarse con la Secretaría del 
Curso.

b)        una fase de ACTIVIDAD PRESENCIAL  
La ACTIVIDAD PRESENCIAL tiene lugar el jueves y viernes 
en el Centro de Simulación del Hospital Infantil “La Paz” 
de Madrid, en los días fijados para cada curso, en horario 
de 08:30 a 19:30 horas.
Durante  esta  fase  se  desarrollan,  de  forma  intensiva, 
actividades prácticas. Comprenden tanto el aprendizaje 
de  las  habilidades  básicas,  como la  integración  de  los 
conocimientos teóricos en la atención clínica al paciente 
pediátrico  politraumatizado,  así  como  la  coordinación 
para el trabajo en equipo.
Durante la  fase  de ACTIVIDAD PRESENCIAL tiene lugar 
una  evaluación  continuada,  así  como  una  prueba 
teórico–práctica final.
Se exige puntualidad en la asistencia del curso.
 
Los alumnos que superen las evaluaciones recibirán 
el Diploma de APTITUD, con la acreditación de FMC.
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