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lIl CURSO “ACTUALIZACION EN ALERGOLOGIA”

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ

Justificacion

Las enfermedades alérgicas constituyen un problema de salud en la sociedad espafiola,
estimandose que al menos 1 de 4 habitantes es alérgico. La alta prevalencia, la potencial
gravedad de las reacciones alérgicas, incluyendo el riesgo de anafilaxia, y la propia
complejidad diagnéstica alcanzada en la dltima década, condiciona la necesidad de
actualizar constantemente los conocimientos sobre Alergia entre los médicos que
atienden a pacientes alérgicos y aquellos profesionales que quieran investigar en el

campo de las patologias alérgicas.

Por ello, entendemos que ofertar un curso de actualizacion en lo mas relevante y
diferencial que compete a las principales areas de actividad en Alergologia, constituye
una oportunidad para adquirir conocimientos y habilidades en este campo (clinico e
investigador). La primera edicion del curso fue acreditada con 0,8 créditos de Formacion

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Objetivos
1. Actualizar conocimientos especificos en el campo de las enfermedades alérgicas
mas prevalentes (anafilaxia, asma, patologia alérgica cutanea, angioedema por
C1 inhibidor, inmunoterapia, alergia a alimentos y alergia a medicamentos) que
permitan una mejora de la actividad asistencial y/o investigadora.
2. Profundizar en los mecanismos fisiopatolégicos en un paciente alérgico a

alimentos.

Personal al que esta dirigido
Médicos especialistas en Alergologia y profesionales sanitarios de la Comunidad de
Madrid, asi como personal investigador de IDIPAZ que quieran ampliar conocimientos

en patologia alérgica.

Alumnado previsto

Méaximo de 100 alumnos. Inscripcidén en cursoalergialapaz@gmail.com hasta completar

aforo.
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Programay profesorado
29/10/2025

16:00 Presentacion de las jornadas. Dr. Santiago Quirce/Dr. Javier Dominguez

PATOLOGIA RESPIRATORIA. (Qué ha pasado en el tltimo afio?

16:05-16:45. Nuevas tendencias en el manejo del asma. Dr. Santiago Quirce
16:45-17:25. Novedades en Inmunoterapia. Dra. Mar Gandolfo

17:25-18.00. Rinitis y Rinosinusitis cronica con poliposis nasal. Dra. Magdalena Lluch
18:00-18:15. Descanso

18:15-19:30 ALERGIA A ALIMENTOS

Novedades en el manejo practico del paciente con alergia a alimentos. Dra. Monica
Rodriguez

Marcha atdpica e intervencién temprana, Dra. Carmen Gémez

Esofagitis eosinofilica. Dra. Margarita Tomas.

19.30-20.00h. ASMA INFANTIL

Paciente experto en asma infantil Dr. Javier Contreras.

05/11/2025

16:00h Moderacién Dra. Teresa Caballero/

PATOLOGIA CUTANEA ¢Qué ha pasado en el Gltimo afio?
16:05-16:45 Urticaria crénica. Dra. Tatiana Navarro
16:45-17:25. Angioedema. Dra.Elsa Phillips

INNOVACION
17:25-18:00 El modelo de la alergia a Quercus. Dra. Rosa Rodriguez
18:00-18:15 Descanso

18:15-20.00 ALERGIA A MEDICAMENTOS
Actualizacion en alergia a farmacos mas prevalentes: importancia del etiquetado y
desetiquetado. Dra. Isamar de Agrela

Avances en Alergo-Oncologia. Leticia de las Vecillas.

Realizacion del curso: Octubre-Noviembre de 2025
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