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I Titulacion

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid.
Especialista en Neurologia.

I Reseiia biografica
Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid. Doctor en Medicina por la Universidad
Complutense de Madrid (UCM). Especialista en Neurologia via MIR en el Hospital General Universitario Gregorio

Marafon. Estancia de dos meses en la Unidad de Esclerosis Multiple del Hopital Neurologique Pierre Wertheimer,
ubicado en Lyon, Francia, a cargo del Professeur Confavreux.

Neurdloga experta en suefio por la Federacion Espafiola de Asociaciones de Medicina del Suefio (FESMES) y por la
European Sleep Research Society (ESRS). Profesora del Master online en suefo: Medicina y fisiologia, de la
Universidad de Murcia. Galardonada con la Wayne Hening Young Investigator Award en la Reunién Anual del
Grupo Internacional de Estudio en Sindrome de Piernas Inquietas (IRLSSG 2015), celebrada en Seul.

Neurologa con experiencia clinica en neurologia general, trastornos del suefio y Esclerosis Multiple desde 2008.
Participacidn activa en ensayos clinicos desde la etapa de residencia hasta la actualidad. Coinvestigadora en un
proyecto FIS entre 2010 y 2013. Actualmente colP, junto con la Dra Aladro, en un estudio para evaluar la eficacia
y tolerabilidad de Sativex en pacientes con EM y SPI.

Autora de 9 publicaciones indexadas y 35 comunicaciones en congresos nacionales e internacionales. Miembro del
comité editorial de la revista Kranion.

I Lineas de investigacion

+ Neuroinmunologia. Esclerosis multiple y otras enfermedades desmielinizantes del SNC

+ Participacion en proyectos colaborativos multicéntricos de biologia celular en esclerosis multiple (H.
parapléjicos, F. I. Hospital Clinico, Inmunologia H. Ramén y Cajal).

+ Deterioro cognitivo en esclerosis multiple

+ Esclerosis multiple de inicio tardio

+  Progresion en esclerosis multiple mediante sensores de movimiento portatiles

+ Efectividad y tolerabilidad del tratamiento con Sativex® en pacientes con espasticidad secundaria a
esclerosis multiple y sindrome de piernas inquietas

+  Analisis de las barreras y facilitadores de la implementacion de herramientas digitales en los sistemas
sanitarios.

+ Fisiopatologia del metabolismo del hierro en pacientes con Sindrome de Piernas Inquietas (SPI)
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IdiPAZ Instituto de Investigacion del Hospital La Paz
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HUG Hospital Universitario de Getafe
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Hospital Universitario de Getafe

FIBHUG Fundacion Investigacion Biomédica H. Universitario Getafe
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SEN Sociedad Espaiola de Neurologia
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GEED Grupo de Enfermedades Desmielinizantes de la AMN
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