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I Datos de contacto
ORCID ID: 0000-0001-9459-5452

Correo electroénico:
yolanda.aladro@salud.madrid.org

I Titulacion

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid.
Especialista en Neurologia.

I Reseiia biografica

Graduada en Medicina y Cirugia por la Universidad Autonoma de Madrid. Doctor en Medicina por la Universidad
Europea de Madrid (UEM). Profesora Asociada y Coordinadora de la asignatura de Neurologia en la Universidad
Europea de Madrid (UEM). Especialista en Neurologia via MIR en el Hospital Clinico de Madrid. Experta en
Esclerosis multiple con dedicacién especifica, asistencialmente y en investigacion, desde hace mas de 30 afos.
Coordinadora de la Unidad de Esclerosis Maltiple del Hospital Universitario de Getafe. Investigadora principal en
mas de 12 ensayos clinicos de Esclerosis Miltiple y en 2 ensayos de patologia cerebrovascular. Activa trayectoria
investigadora desde 1999, centrada fundamentalmente en la esclerosis multiple. Investigadora principal y
coinvestigadora de varios proyectos competitivos con financiacién publica; promotora e investigadora principal
de varios proyectos multicéntricos, en colaboracion con otros centros hospitalarios y Universidades publicas en
proyectos de financiacion privada. Autora de 106 publicaciones indexadas y 150 comunicaciones en congresos
nacionales e internacionales, indice H 18 y 2511 citas acumuladas. Investigador como clinico asociado en la Red
Espanola de Esclerosis Miltiple y actualmente de la RICORS. Miembro del Grupo de Expertos en Esclerosis Maltiple
de la Comunidad Autéonoma de Madrid, Coordinadora del Grupo de Estudio de Enfermedades Desmielinizantes de
la Asociacion Madrilefa de Neurologia, miembro de la Sociedad Espaiola de Neurologia, Vicepresidenta de la
Asociacion Espanola de Esclerosis Maltiple y miembro del comité asesor de al Sociedad de Esclerosis Multiple
Espana.

I Lineas de investigacion

+ Neuroinmunologia. Esclerosis multiple y otras enfermedades desmielinizantes del SNC

+ Participacion en proyectos colaborativos multicéntricos de biologia celular en esclerosis multiple (H.
parapléjicos, F. I. Hospital Clinico, Inmunologia H. Ramén y Cajal).

+ Deterioro cognitivo en esclerosis multiple

+ Esclerosis multiple de inicio tardio

+  Progresion en esclerosis multiple mediante sensores de movimiento portatiles

+ Efectividad y tolerabilidad del tratamiento con Sativex® en pacientes con espasticidad secundaria a
esclerosis multiple y sindrome de piernas inquietas

+ Analisis de las barreras y facilitadores de la implementacién de herramientas digitales en los sistemas
sanitarios.
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I Filiacion

|l IdiPAZ Instituto de Investigacion del Hospital La Paz
» q Hospital Universitario
.51~ el HUG Hospital Universitario de Getafe
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Hospital Universitario de Getafe

FIBHUG Fundacion Investigacion Biomédica H. Universitario Getafe
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Asociacion Madrilena de Neurologia
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Grupo de Estudio de
Enfermedades Desmiclinizantes
de Madkid

GEED Grupo de Enfermedades Desmielinizantes de la AMN
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