
Lugar de Realización:
Hospital Universitario La Paz. Madrid
Lugar: Salón de actos. Hospital Infantil. Hospital Universitario La Paz
Organización:
Milagros Merino Andreu,
Mª José Aguilar-Amat Prior,
Marta Naranjo Castresana,, 
Exuperio Díez Tejedor
Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Área de Neurociencias del Instituto de 
Investigación IdiPAZ. Universidad Autónoma de Madrid

Exuperio Díez- Tejedor. Director Cátedra de Neurociencias Clínicas UAM-Novartis
Blanca Fuentes Gimeno. Subdirectora Cátedra de Neurociencias Clínicas. UAM-Novartis.

Información Logística

Ponentes

Dra. Milagros Merino Andreu. Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Maria José de Aguilar-Amat Prior. Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. Marta Naranjo Castresana. Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Gerardo Ruiz Ares. Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Francisco Vivancos Matellano. Servicio de Neurología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Cátedra de 

Neurociencias Clínicas

CURSO DE FORMACIÓN CONTINUADA

TRASTORNOS NEUROLÓGICOS  Y SU 
RELACIÓN  CON EL SUEÑO

Del 27 al 28 de Septiembre de 2016

Servicio de Neurología Hospital Universitario La Paz

Inscripción: Sra. Rosa Reoyo. Unidad Administrativa de Formación Médica Continuada
Ed. Docencia. HULP. Teléfono: 912071265 / 917277039. Email: rosamaria.reoyo@salud.madrid.org



Martes 27 de septiembre de 2016 MIÉRCOLES 9 DE OCTUBREMIERCOLES  29 DE JUNIO DE 2016

•15.00 – 15.10 h: Introducción al curso. 
Prof. Exuperio Díez-Tejedor

•15.10 – 15.30 h: Importancia del estudio de las 
patologías del sueño. 
Dra. Milagros Merino Andreu

•15.30 – 16.00 h: Diagnóstico en el Laboratorio de Sueño 
(PSG, TLMS-TMV, Actigrafía, etc). 
Marta Naranjo Castresana

•16.00 – 16.30 h: Hipersomnias centrales: Narcolepsia, 
Síndrome de Kleine-Levin e hipersomnia idiopática. 
M. José Aguilar-Amat Prior

•16.30 – 17.00 h: Síndrome de piernas inquietas y 
trastorno por movimientos periódicos de las piernas 
durante el sueño.        
Francisco Vivancos Matellano

•17.00 – 17.30 h: El sueño en las Enfermedades 
neurodegenerativas . 
Maria José Aguilar-Amat Prior

Miércoles 28 de septiembre de 2016

•15.30  - 16.00h: Ictus y sueño. 

Dr. Gerardo Ruiz Ares

•16.00 – 16.30 h: Parasomnias: diagnóstico y tratamiento.

Dra. Milagros Merino Andreu

•16.30 – 17.30 h: Trastornos del ritmo circadiano del 

sueño: diagnóstico y tratamiento.

Dra. Milagros Merino Andreu

•17.00 – 17.30 h: Epilepsia y sueño.

Dra. Maria José Aguilar-Amat Prior

•17.30 – 18.00h: Insomnio en los trastornos neurológicos

Dra. Marta Naranjo Castresana


