1 er CURSO DE ATENCION AL
PACIENTE QUEMADO CRITICO

5 de abril de 2024. Hospital Universitario La Paz. Formacioén e Investigacion.

Con el aval de la SEMICYUC y AEQUE

Hemos disefiado un completo programa tedrico compuesto por 15 temas, distribuidos en 4 mesas de
discusién para facilitar la interaccion y las preguntas en cada bloque. Ademds, proporcionaremos
documentacién complementaria on-line a través de la plataforma del curso. Una vez formalizada la
inscripcién, los participantes recibiran acceso a esta documentacion mediante claves que se enviaran por
correo electrénico. Al entrar en la plataforma lo primero que tendran que realizar serd un pre-test de 10
preguntas no evaluables. Esto permitird a los profesores evaluar el nivel de conocimiento general de los
alumnos. Al finalizar el curso, se solicitara a los participantes que completen un nuevo test de conocimientos

obtenidos y una encuesta de satisfaccién.
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Inscripciones:

Secretaria técnica: Irene Cuevas Gordo
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA
PAZ/IdiIPAZ
Lugar de celebracién: Hospital U. La
Paz Mafiana: Aula Ortiz Vazquez
Tarde: Aulas Centro de Simulacién
CEASEC Teléfono: 917277154
e mail:
apacientequemadocritico@gmail.com
Fecha: 5 de abril de 2024 Inscripcién
gratuita, maximo 90 alumnos

Este curso esta dirigido a médicos
intensivistas, urgenciélogos y
profesionales de especialidades afines
que puedan encontrarse en la situacién
de tratar a un paciente quemado
critico, ya sea en su fase inicial o0 en
una Unidad de Quemados.




9.30: Registro y bienvenida
= Presentacion
09.45: Mesa 1: Atencién inmediata y extrahospitalaria 55 min. M. Sanchez/J. Baena

= ;Cuéndo un quemado es un paciente critico?. Fisiopatologia y scores (15min). Dra. Claudia Diaz. SMI
HULP

= Atencién extrahospitalaria (15 min). Dr. Kapil Nanwani. SAMUR-Proteccién Civil

= ;Cdmo iniciar la fluidoterapia? Férmulas y tipos de fluidos (15 min). Dr. J. Baena. SMI HUVH

= Preguntasy comentarios. 10 min

10.45: Mesa 2: Atencién inmediata : continuacion 55 min. M. Sanchez/J. Baena

= ¢ Cuando es necesaria la IOT?. ¢ Cuando sospechar sindrome de Inhalacién?. (15 min). Dra. Ménica
Moruelo. SMI CHUAC

= Tipos especiales de quemadura: eléctricas, quimicas... (15 min) Dra. M. Angeles Ferre Anestesia H. La Fe

= |ntoxicacién sistémica por via inhalatoria: CO, cianuro, otros. Antidotos (15 min) Dr. Reginald Dusseck SMI
H. Virgen del Rocio

= Preguntasy comentarios 10 min

11.45: Café/ descanso

12.10: Mesa 3: Atencion inicial en Hospital sin Unidad de Quemados. 50 min. M Sanchez/J. Ramon
Martinez

= ;Qué podemos monitorizar para ajustar la fluidoterapia y las DVA? (10 min) Dr. Jorge Pelaez. SMI HULP

= Clasificacién de quemaduras, curas y tratamiento quirtrgico urgente (10 min). Dr. J. Serracanta. CPL HUVH
= Otras patologias cutaneas criticas (10 min). Prof. JA Lorente H. Universitario Getafe

= Derivacién a UQC y triaje en situaciones de multiples victimas (10 min) Dr. J. Baena HUVH

= Preguntasy comentarios. 10 min

13.05: Mesa 4: Tratamiento posterior en la Unidad de Quemados. 80 min. J. BaenalJ. Carlos Ramos

= Desbridamiento quirtrgico/enzimatico y cobertura. 10 min. Dr. José R. Martinez CPL HULP

= Valoracién clinica del paciente critico quemado: ¢ esta infectado? 20 min Dra. D. Rodriguez. Infecciosas
HUVH

= Tratamiento del paciente critico quemado. jNuestro problema! 20 min Dra. A. L6pez. SMI HULP

= Alteraciones de la coagulacién en los pacientes quemados. 10 min Dr. M Quintana. SMI HULP

= Nutricién, analgesia, rehabilitaciéon y otros tratamientos. 10 min Dra. M. Ugalde. SMI H. Universitario Cruces

= Preguntasy comentarios. 10 min

14.30: Comida

15.30: Casos y simulacion (A. L6épez, C. Diaz, K. Nanwani. SMI HULP). Apésitos (Laura Gonzalez,
HUVH). Curas (Marcos Lépez, Isabel Marideiio, Enfermeria HULP). En grupos.

17.30: Clausura. Cuestiones y dudas.
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Docentes

Dr. Manuel Sanchez. SMI HULP
Dr. J. Baena. SMI HUVH
Dr. Juan Carlos Ramos. SMI HULP
Dr. Claudia Diaz. SMI HULP
Dr. Kapil Nanwani. SAMUR-Proteccién Civil
Dra. M. Moruelo. Hospital A Corufia
Dra. M2, Angeles Ferre. Anestesia H. La Fe
Dr. Reginald Dusseck. SMI H. Virgen del Rocio
Dr. Jorge Rodriguez. SMI HULP
Dr. J. Serracanta. CPL HUVH
Prof. J.A. Lorente. H. Universitario Getafe
Dr. José R. Martinez. CPL HULP
Dra. D. Rodriguez. Infecciosas HUVH
Dr. A. Lépez. SMI HULP
Dr. M. Quintana. SMI HULP
Dra. M. Ugalde. SMI H. Universitario Cruces
Laura Gonzalez. Enfermera HUVM
Marcos Lépez. Enfermero HULP
Isabel Maridefio. Enfermero HULP

Objetivos del curso

Obijetivo general

El propésito fundamental del curso es adquirir un
conocimiento adecuado que permita desarrollar
competencias basicas en la atencién al paciente
quemado critico.

Objetivos especificos

A través de todos los contenidos, el curso
pretende conseguir los siguientes objetivos.

Recordar los aspectos basicos de la
fisiopatologia de la quemadura.

Identificar los aspectos que determinan que
un paciente quemado deba considerarse
como un quemado critico.

Conocer las complicaciones habituales en
los pacientes quedamos criticos.

Aprender y adquirir habilidades en el manejo
clinico inicial.

Conocer las situaciones especiales.

Saber los criterios de derivacién a Unidades
de Quemados y la preparacion necesaria.

Conocer las principales actuaciones que
requieren tras la atencidn inicial.

Resaltar la importancia del trabajo
multidisciplinar, en equipo, en el manejo de
estos pacientes criticos, asi como
comprender el papel crucial de la
enfermeria en los cuidados de estos
pacientes.
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