
                                     

 

 

I CURSO “ACTUALIZACIÓN EN ALERGOLOGÍA” 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ  para médicos especialistas en Alergología e 

investigadores del Hospital Universitario La Paz. 

 

Justificación 

Las enfermedades alérgicas constituyen un problema de salud en la sociedad española, 

estimándose que al menos 1 de 4 habitantes es alérgico. La alta prevalencia, la potencial 

gravedad de las reacciones alérgicas, incluyendo el riesgo de anafilaxia, y la propia 

complejidad diagnóstica alcanzada en la última década, condiciona la necesidad de 

actualizar constantemente los conocimientos sobre Alergia entre los médicos que 

atienden a pacientes alérgicos y aquellos profesionales que quieran investigar en el 

campo de las patologías alérgicas.  

 

Por ello, entendemos que ofertar un curso de actualización en lo más relevante y 

diferencial que compete a las principales áreas de actividad en Alergología, constituye 

una oportunidad para adquirir conocimientos y habilidades en este campo (clínico e 

investigador). 

 

Objetivos 

1. Actualizar conocimientos específicos en el campo de las enfermedades alérgicas 

más prevalentes (anafilaxia, asma, patología alérgica cutánea, angioedema por 

C1 inhibidor, inmunoterapia, alergia a alimentos y alergia a medicamentos) que 

permitan una mejora de la actividad asistencial y/o  investigadora. 

2. Profundizar en los mecanismos fisiopatológicos en un paciente alérgico a 

alimentos. 

 

Personal al que está dirigido 

Médicos especialistas en Alergología de la Comunidad de Madrid y personal 

investigador del IDIPAZ que quieran ampliar conocimientos en patología alérgica.. 

 

Alumnado previsto 

Máximo de 100 alumnos 

 

 



                                     

 

Programa y profesorado 

24/05/2023    

16:00-16:10 Presentación de las jornadas.  Dr. Santiago Quirce  

PATOLOGÍA RESPIRATORIA 

16:10-16:30  Dr. Santiago Quirce. Novedades GEMA 5.3 y GINA 2023 

16:30-16:50  Dr. Javier Domínguez Ortega. Controversias en el manejo práctico del 

asma grave.  

16:50-17:10 Dra. Magdalena Lluch. Novedades en el manejo de la rinosinusitis crónica 

con poliposis nasal 

17:10-17:30 Dra. Margarita Tomás. Actualización en inmunoterapia específica con 

alérgenos 

 

18:00-18:15  Descanso 

 

18:15-20:00    PATOLOGIA CUTÁNEA  

18:15-18:45 Dra. Tatiana Navarro.  Novedades en el manejo de la urticaria crónica  

18:45-19:15 Dra. María Teresa Caballero. Actualización en angioedema hereditario 

19:15-19:45 Dra. Leticia de las Vecillas. Manejo estructurado de la dermatitis atópica 

 

31/05/2023 

16:00-16:10 Presentación Dra. Ana Fiandor 

 

16:10-18:00   ALERGIA A ALIMENTOS 

Dra. Rosa Rodríguez. Mecanismos inmunológicos implicados en la alergia a alimentos 

Dra. María Pedrosa. Manejo práctico del paciente con alergia a alimentos. 

 

18:00-18:15   Descanso 

 

18:15 -20:00   ALERGIA A MEDICAMENTOS 

Dra. Rosario Cabañas. Reacciones cutáneas graves por medicamentos 

Dra. Leticia de las Vecillas. Mecanismos de la anafilaxia y desensibilización con 

medicamentos 

Realización del curso: mayo de 2023 

Hospital Universitario La Paz-IdiPAZ. Aula Jaso. Hospital Infantil 

 

Evaluación de los resultados 

Asistencia a las dos jornadas mediante control de firmas y encuesta de satisfacción  


