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Research Activity
Doctoral theses
Mediavilla Torres R. Mindfulness y cognición 
social en psicosis: Prueba de concepto, es-
tudio piloto de aplicabilidad y ensayo con-
trolado aleatorizado[dissertation]. Madrid: 
UAM: 2020 (27/02/2020)

Directors: Díaz García MI 
 Bravo Ortiz MF   

Martínez Ales G. Contact maintenance 
strategies and brief psychotherapeutic in-
tervention for suicide prevention: an imple-
mentation, effectiveness, and cost-effec-
tiveness study[dissertation]. Madrid: UAM: 
2020 (11/05/2020).

Directors: Bravo Ortiz MF 
 Baca García E  

Publications
• Al-Ani F, Chehade S, Lazo-Langner A. Thrombo-

sis risk associated with COVID-19 infection. A 
scoping review. Thromb Res. 2020, 192: 152-60. 

Review. IF: 3.944, Q2

• Arenas-Castaneda PE, Aroca Bisquert F, Martí-
nez-Nicolas I, Castillo Espindola LA, Barahona 
I, Maya-Hernández C, Lavana Hernández MM, 
Manrique Miron PC, Alvarado Barrera DG, Trevi-
no Aguilar E, Barrios Núñez A, de Jesús Carlos 
G, Vildosola Garcés A, Flores Mercado J Barrigón 
ML, Artes A, de Leon S, Molina-Pizarro CA, Ro-
sado Franco A, Pérez-Rodríguez M, Courtet P, 
Martínez-Ales G, Baca-García E. Universal men-
tal health screening with a focus on suicidal 
behaviour using smartphones in a Mexican rural 
community: protocol for the SMART-SCREEN po-
pulation-based survey. Bmj Open. 2020, 10(7): 
e035041. Article. IF: 2.692, Q2

• Borobia AM, Carcas AJ, Arnalich F, Álvarez-Sala 
R, Monserrat-Villatoro J, Quintana M, Figueira 
JC, Santos-Olmo RMT, García-Rodríguez J, Mar-
tín-Vega A, Buño A, Ramírez E, Martínez-Ales G, 
García-Arenzana N, Núñez MC, Marti-de-Gracia 
M, Ramos FM, Reinoso-Barbero F, Martín-Quirós 
A, Núñez AR, Mingorance J, Segura CJC, Arribas 
DP, Cuevas ER, Sánchez CP, Rios JJ, Hernan MA, 
Frías J, Arribas JR. A Cohort of Patients with CO-
VID-19 in a Major Teaching Hospital in Europe. J 

Clin Med. 2020, 9(6): 1733. Article. IF: 4.241, Q1

• Hernández-Calle D, Martínez-Ales G, Mediavilla 
R, Aguirre P, Rodríguez-Vega B, Bravo-Ortiz MF. 
Trends in Psychiatric Emergency Department 
Visits due to Suicidal Ideation and Suicide At-
tempts During the COVID-19 Pandemic in Madrid 
Spain. J Clin Psychiat. 2020, 81(5): 20113419. 
Editorial Material. IF: 4.384, Q1

• Hernández-Calle D, Martínez-Ales G, Román-
Mazuecos E, Rodríguez-Vega B, Bravo-Ortiz MF. 
Prevention over prediction: the psychiatrist cha-
llenge of suicide risk assessment in the emer-
gency department. Rev Psiquiatr Salud Ment. 
2020, 13(4): 232-3. Letter. IF: 3.318, Q2

• Martínez-Ales G, Hernández-Calle D, Khauli N, 
Keyes KM. Why Are Suicide Rates Increasing in 
the United States? Towards a Multilevel Reima-
gination of Suicide Prevention. Curr Top Behav 
Neurosci. 2020, 46: 1-23. Review. Not indexed

• Martínez-Ales G, López-Cuadrado T, Olfson M, 
Bouza C. Use and outcomes of mechanical ven-
tilation for people with severe mental disorders 
admitted due to natural causes: A nationwide 
population-based study. Gen Hosp Psychiat. 

2020, 65: 15-20. Article. IF: 3.238, Q2

• Mediavilla R, Fernández-Jiménez E, Rodríguez-
Vega B, Gotor-Martínez L, Rivelles-Sevilla RV, 
Rojano-Capilla P, Bravo-Ortiz MF. Adapting 
mental health care after the COVID-19 outbreak: 
Preliminary findings from a public general hos-
pital in Madrid (Spain). Psychiat Res. 2020, 289: 
113077. Letter. IF: 3.222, Q3

• Mediavilla R, Muñoz-Sanjosé A, Rodríguez-Vega 
B, Bayón C, Palao A, Vidal-Villegas MP, Bravo-Or-
tiz MF. Clinical trials of psychological interven-
tions cancelled due to the COVID-19 outbreak: 
how should we respond? Actas Esp Psiquiatri. 
2020, 48(5): 233. Letter. IF: 1.196, Q4

• Reinares M, Pacchiarotti I, Sole B, García-Estela 
A, Rosa AR, Bonnin CM, De Dios C, Torres I, Varo 
C, Montejo L, Valls E, Mur-Mila E, Hidalgo-Mazzei 
D, Jiménez E, Torrent C, Goikolea JM, Martínez-
Aran A, Pérez-Sola V, Vieta E, Colom F. A pros-
pective longitudinal study searching for predic-
tors of response to group psychoeducation in 
bipolar disorder. J Affect Disorders. 2020, 274: 
1113-21. Article. IF: 4.839, Q2

• Rodríguez-Vega B, Palao A, Muñoz-Sanjosé A, 
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Torrijos M, Aguirre P, Fernández A, Amador B, 
Rocamora C, Blanco L, Marti-Esquitino J, Ortiz-
Villalobos A, Alonso-Sanudo M, Cebolla S, Curto 
J, Villanueva R, de-la-Iglesia MJ, Carracedo D, 
Casado C, Vidal E, Trigo D, Iglesias N, Caba-
nas D, Mellado L, García D, Fernández-Encinas 
C, Navarro R, Mediavilla R, Vidal-Villegas MP, 
Bravo-Ortiz MF, Bayón C. Implementation of a 
Mindfulness-Based Crisis Intervention for Front-
line Healthcare Workers During the COVID-19 
Outbreak in a Public General Hospital in Madrid 
Spain. Front Psychiatry. 2020, 11: 562578. Arti-
cle. IF: 4.157, Q2

• Wasserman D, Apter G, Baeken C, Bailey S, Ba-
lazs J, Bec C, Bienkowski P, Bobes J, Ortiz MFB, 
Brunn H, Boke O, Camilleri N, Carpiniello B, Chi-
hai J, Chkonia E, Courtet P, Cozman D, David M, 
Dom G, Esanu A, Falkai P, Flannery W, Gasparyan 
K, Gerlinger G, Gorwood P, Gudmundsson O, Ha-
non C, Heinz A, Dos Santos MJH, Hedlund A, Is-
mayilov F, Ismayilov N, Isometsa ET, Izakova L, 
Kleinberg A, Kurimay T, Reitan SK, Lecic-Tosevs-
ki D, Lehmets A, Lindberg N, Lundblad KA, Lynch 
G, Maddock C, Malt UF, Martín L, Martynikhin I, 
Maruta NO, Matthys F, Mazaliauskiene R, Miha-
jlovic G, Peles AM, Miklavic V, Mohr P, Ferrandis 
MM, Musalek M, Neznanov N, Ostorharics-Hor-
vath G, Pajevic I, Popova A, Pregelj P, Prinsen E, 
Rados C, Roig A, Kuzman MR, Samochowiec J, 
Sartorius N, Savenko Y, Skugarevsky O, Slodecki 
E, Soghoyan A, Stone DS, Taylor-East R, Terauds 
E, Tsopelas C, Tudose C, Tyano S, Vallon P, van 
der Gaag RJ, Varandas P, Vavrusova L, Voloshyn 
P, Wancata J, Wise J, Zemishlany Z, Oncu F, Va-
hip S. Compulsory admissions of patients with 
mental disorders: State of the art on ethical and 
legislative aspects in 40 European countries. Eur 
Psychiat. 2020, 63(1): e82. Review. IF: 5.361, Q1

Research projects
Bravo Ortiz MF. Impacto de la pandemia de 
COVID-19 en la salud mental de trabajadores 
en dispositivos sanitarios. Estudio interna-
cional multicéntrico. The covid-19 heroes 
study (COV20/00988). ISCIII. 2020-2021. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Contrato garantía juvenil de 
ayuda investigación (PEJ-2017-AI/SAL-5716 
CONTRATO). CM. 2018-2020. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Contrato predoctoral (PEJD-
2018-PRE/SAL-9039 CONTRAT). CM. 2019-
2020. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Intervenciones basadas en 
mindfulness para mejorar la cognición so-
cial en pacientes con un primer episodio 
psicótico (PI17/00768). ISCIII. 2018-2021. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Ambiente y genes en esqui-
zofrenia (S2017/BMD-3740 AGES-CM 2-CM). 
CM. 2018-2021. 

Managment centre: FIBHULP

de Dios Perrino C. Eficacia de un programa 
de actividad física aeróbica como interven-
ción coadyuvante en pacientes bipolares 
estables con sobrepeso. Proyecto Aerobip 
(PI17/01554). ISCIII. 2018-2020. 

Managment centre: FIBHULP

Rodríguez Vega B. Prevención e intervención 
en suicidio (SURVIVE): estudio de cohorte y 
ensayos clínicos controlados anidados de 
programas de prevención secundaria para 
intentos de suicidio (PI19/00941). ISCIII. 
2020-2022. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Impacto de lapandemia de 
COVID-19 en la salud mental de trabajadores 
en dispositivos sanitarios. Estudio interna-
cional multicéntrico: the COVID-19 Heroes 
Study (PI-4099-BRAVO ORTIZ). Sociedad Es-
pañola de Psiquiatría. 2020-Ongoing. 

Managment centre: FIBHULP

de Dios Perrino C. Regulación epigenética 
del sistema oxitocina-vasopresina y proso-
ciabilidad en la manía bipolar (PI-1946 GRU-

POS EMERGENTES 2014). Fundación para la 
Investigación Biomédica Hospital Universi-
tario La Paz. 2015-Ongoing. 

Managment centre: FIBHULP

Rodríguez Vega B. Comparación de dos es-
trategias de intervención para el tratamien-
to de los trastornos depresivos en pacientes 
oncológicos (Lundbeck-Rodríguez Vega). 
Lundbeck España S. A. 2007-Ongoing. 

Managment centre: FIBHULP

Rodríguez Vega B. Traducción y validación 
de los instrumentos reflective functioning 
questionnaire e inventary of personality on-
ganization (RODRIGUEZ VEGA PI-2956). Fun-
dación Vasca de Innovacion e Investigación 
Sanitarias. 2018-Ongoing. 

Managment centre: FIBHULP

Bravo Ortiz MF. Improving the Preparedness 
of Health Systems to Reduce Mental Health 
and Psychosocial Concerns resulting from 
the COVID-19 Pandemic (RESPOND). UE. 
2020-2023.

Managment centre: FIBHULP

Clinical trials
Villanueva Peña R. Estudio multicéntrico, 
doble ciego, aleatorizado, de grupos parale-
los, controlado con placebo, para evaluar la 
eficacia y la seguridad de seltorexant 20 mg 
como tratamiento complementario a los an-
tidepresivos en pacientes adultos y de edad 
avanzada con trastorno depresivo mayor 
con síntomas de insomnio que respondieron 
de manera inadecuada al tratamiento con 
antidepresivos y un tratamiento de exten-
sión de seguridad abierto a largo plazo con 
seltorexant. 

Type: EECC, phase III. 
HULP code: 5643.
Sponsored´s protocol code: 
42847922MDD3001. 

Sponsored by: Janssen Pharmaceutica 

N.V. Signed date: 05/10/2020

Villanueva Peña R. A 12-month observa-

tional prospective cohort study to analyze 

cardiometabolic profile changes to switch 

to lurasidone in patients with schizophrenia. 

Type: Estudios, phase EPA-SP. 

HULP code: PI-4416 

Sponsored´s protocol code: ANG-

LUR-2020-01. 

Sponsored by: Angelini Farmaceutica. 

Signed date: 04/11/2020

Patents and trademarks
Rodríguez Vega B, authors; FIBHULP, assig-

nee. Brand name: En calma; ESM 3.695.071; 

2017 December 12.

Rodríguez Vega B, Mediavilla Torres R, Bravo 

Ortiz MF, Muñoz San José A, Bayón Pérez C, 

Lahera Forteza G, Palao Tarrero A. authors; 

FIBHULP, assignee. Brand name: Social-

Mind; ESM 3.748.550; 2018 December 17.; 


